REVISTA NEXUS INTERDISCIPLINARES

v.1, n.2 abr./jun. 2026 DOI: 10.47538/RNI-2026.V1N2
ISSN: 3086-4402

AS CONTRIBUICOES DO LUDICO NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Luana Silva da Costa

Graduanda do Curso de Pedagogia da Universidade de Vassouras, campus Saquarema, Rio de Janeiro,
Brasil.

https://orcid.org/0009-0001-3492-3175

E-mail: luanafelu95@gmail.com

Silvania da Silva Prates

Graduanda do Curso de Pedagogia da Universidade de Vassouras, campus Saquarema, Rio de Janeiro,
Brasil.

https://orcid.org/0009-0006-6007-4484

E-mail: pratess900@gmail.com

Juliana de Oliveira Lima Vianna

Orientadora e Doutora em Literatura Brasileira, docente do Curso de Pedagogia da Universidade de
Vassouras, campus Saquarema, Rio de Janeiro, Brasil.

https://orcid.org/0009-0002-8301-4397

E-mail: juolvianna@gmail.com

Jaqueline Batista Cordeiro

Coorientadora € \fegtra em Educagio, Processos formativos e desigualdades sociais. Universidade
Estadual do Rio de Janeiro (UERJ).

https://orcid.org/0000-0003-2979-6375

E-mail: line0993@gmail.com

DOI-Geral: http://dx.doi.org/10.47538/RNI-2026.VIN2
DOI-Individual: http://dx.doi.org/10.47538/RNI-2026.VIN2-27

RESUMO: O Iludico desempenha um papel essencial na formacdo das criangas. Na
Educacao Infantil, a ludicidade configura-se como elemento fundamental no processo de
ensino-aprendizagem, constituindo-se como um recurso pedagodgico que estimula a
criatividade, a interagdo social e a construcao do conhecimento. Este trabalho tem como
objetivo analisar como o brincar influencia o desenvolvimento infantil, considerando suas
contribui¢des para a comunicagdo, a expressao ¢ a aprendizagem. A pesquisa caracteriza-
se como bibliografica, fundamentando-se em estudos de autores que destacam a
importancia do ludico como meio de promover o desenvolvimento cognitivo, social e
afetivo das criangas, além de contribuir para a constru¢cdo de um ambiente escolar mais
acolhedor, significativo e dindmico.

PALAVRAS-CHAVE: Ludicidade. Educagao Infantil. Desenvolvimento Infantil.
Aprendizagem.

TEACHING PROJECT IN PEDAGOGY: THE CONTRIBUTIONS OF PLAY IN
CHILD DEVELOPMENT

ABSTRACT: Play plays an essential role in child development. In early childhood
education, playfulness is a fundamental element in the teaching-learning process,
constituting a pedagogical resource that stimulates creativity, social interaction, and
knowledge construction. This work aims to analyze how play influences child
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development, considering its contributions to communication, expression, and learning.
The research is characterized as bibliographic, based on studies by authors who highlight
the importance of play as a means of promoting the cognitive, social, and affective
development of children, as well as contributing to the construction of a more welcoming,
meaningful, and dynamic school environment.

KEYWORDS: Playfulness. Early Childhood Education. Child Development. Learning.

INTRODUCAO

O brincar configura-se como uma pratica social e pedagdgica fundamental na
Educacdo Infantil, constituindo-se como um recurso didatico capaz de potencializar o
processo de ensino-aprendizagem de forma significativa. Nesse contexto, as
atividades ludicas, quando planejadas de maneira intencional, favorecem o
desenvolvimento integral da crianga, contemplando aspectos cognitivos, sociais,
afetivos e motores, além de possibilitarem a constru¢ao de valores éticos e morais. O ato
de brincar ndo se restringe ao entretenimento, mas se apresenta como uma forma de a
crianca interpretar, representar e ressignificar o mundo ao seu redor, por meio de

experiéncias que envolvem linguagem, movimento, imaginagao e interacdo social.

Entretanto, apesar de sua reconhecida relevancia, o ladico ainda é, por
vezes,subestimado no contexto escolar, sendo compreendido apenas como atividade
recreativa, desvinculada de intencionalidade pedagogica. Tal concep¢ao limita o
potencial formativo das praticas ludicas e compromete o desenvolvimento pleno das
criancas. Diante desse cenario, torna-se necessario refletir sobre o papel do brincar na
Educagao Infantil, culminando na seguinte problematica: quais sdo as contribui¢des do
ludico para o desenvolvimento infantil? Diante dessa problemadtica, o presente estudo tem
como objetivo geral analisar as contribui¢des do ludico no desenvolvimento infantil, com
énfase em seu papel no processo de ensino- aprendizagem. Como objetivos especificos,
busca-se compreender a importancia do brincar na socializagcdo da crianga, investigar o
papel do brinquedo no desenvolvimento infantil e identificar os fatores que interferem no
uso do ladico como recurso pedagdgico no contexto escolar. Metodologicamente, a
pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de abordagem qualitativa €  natureza
exploratoria, fundamentada em estudos que discutem a relevancia da ludicidade na

Educagao Infantil.
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No que se refere a fundamentagao tedrica, o estudo apoia-se nas contribuigdes de
autores como Piaget (1998), que compreende a atividade ludica como elemento essencial
para o desenvolvimento intelectual da crianga, destacando o brincar como base para a
construgdo do conhecimento. Nessa perspectiva, o ludico € entendido como um meio pelo
qual a crianga se expressa, interage com o outro e compreende a realidade em que esta
inserida. Além disso, considera-se que as praticas ludicas, quando mediadas pelo
educador, favorecem o desenvolvimento da autonomia, da criatividade, da cooperagdo e
da resolu¢do de problemas, contribuindo para a formagdo de sujeitos criticos e
participativos. Dessa forma, reforga-se a importancia de integrar o brincar as praticas
pedagdgicas, reconhecendo-o como elemento central na promog¢ao de uma educagao mais

significativa, inclusiva e transformadora.

A IMPORTANCIA DAS BRINCADEIRAS NA FORMACAO DO INDIVIDUO

A importancia das brincadeiras na formacao do individuo ¢ destacada por Piaget
(1963), que considera o brincar como uma atividade lidica espontdnea que permite a
crianca explorar e experimentar o mundo ao seu redor. Para o autor, as brincadeiras sdo
fundamentais para o desenvolvimento cognitivo, social e afetivo da crianga, pois
possibilitam a constru¢do de nog¢des de espaco, tempo, causalidade e relagdes
interpessoais. Além disso, essas atividades estimulam a criatividade e a capacidade de
resolugdo de problemas. No contexto escolar, especialmente na Educagdo Infantil,
evidencia-se a necessidade de elaborar planejamentos pedagodgicos que integrem a
ludicidade de forma intencional. A proposta apresentada neste projeto de ensino destina-
se aos alunos da Educac¢ao Infantil, considerando o brincar como e¢ixo estruturante da

aprendizagem.

Lucena (2016, p. 5) argumenta: “[...] praticas pedagdgicas associadas a ludicidade
proporcionam a crianca aprendizagens sobre regras e limites em suas vidas desde o
nascimento, os quais passam a ser incorporados em sua vida familiar, escolar e social”.
Queiroz, Maciel e Branco (2006, p. 4) ampliam a discussdo e sustentam que: “A
importancia do brincar para o desenvolvimento infantil reside no fato de esta atividade

contribuir para a mudanca na relacdo da crianca com os objetos, pois estes perdem sua
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for¢a determinadora na brincadeira”. As autoras entendem que a crianga elabora, por meio
do brinquedo, fantasias relacionadas a desejos ndo concretizados e utiliza diferentes
recursos para criar e recriar seu universo imaginario, no qual assume papel ativo na
construcdo de normas e significados. A partir dessa dindmica, a crianga passa a
desenvolver, de forma espontanea, o raciocinio logico, a imaginagdo, a criatividade e a

autonomia.

Vygotsky (1998) destaca que as brincadeiras infantis também sdo importantes para
a formacdo da identidade e da cultura de um povo. Segundo o autor, as brincadeiras
constituem-se como uma forma de transmissao de valores, crengas e tradigdes de uma
geracdo para outra. Além disso, configuram-se como um espago privilegiado de interagdo
social, no qual as criangas aprendem a se comunicar, negociar, cooperar ¢ resolver
conflitos. Portanto, compreende-se que as experiéncias ludicas na infancia contribuem
significativamente para o desenvolvimento de competéncias comportamentais que se
estendem a vida adulta, como a capacidade de adaptacdo, a criatividade, a resolugdo de
problemas, o trabalho em equipe e o respeito as regras. Tais competéncias sao essenciais
para a vida em sociedade e para o desenvolvimento pessoal e profissional, refor¢ando a
importancia de que o brincar seja valorizado e incentivado em todas as fases da vida, por
contribuir para a formacdo integral do individuo e para a constru¢do de uma sociedade

mais justa, humana e solidaria.

O LUDICO: DEFINICAO, CARACTERISTICAS E LEGISLACAO

A palavra “ludico”, segundo Sant’Anna e Nascimento (2011, p. 20), origina-se do
latim “ludus”, que significa brincar. O brincar perpassa todos os periodos da histéria da
humanidade, permanecendo até os dias atuais. Em cada uma dessas épocas, o ludico se
fez presente, evidenciando suas contribui¢des como instrumento de carater educativo na

formagao do individuo.

Pesquisadores como Piaget, Vygotsky e Wallon (1992) sdao unanimes em afirmar
que tudo que ¢ aprendido na infancia pode deixar marcas por toda a vida, no que se refere
aos processos de transformacdo familiar, social, comunitiria e educacional. E nesse

contexto que se ampliam as possibilidades de aprendizagem, tanto formal quanto
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informal, sendo o brincar um elemento primordial nessa fase do desenvolvimento.

Sobre as caracteristicas do brincar, destacam-se: o jogo espontidneo, o jogo
simbdlico e o jogo de regras. As atividades recreativas e os jogos ajudam a crianca a
estabelecer conexdes entre 0 mundo da fantasia e o mundo real. Desse modo, o individuo
passa a desenvolver o pensamento critico, a autonomia e a criatividade, além de construir

sua identidade, fortalecer a cooperagdo e desenvolver nogdes espaciais.

Na Educagdo Infantil, o jogo permite que a crianga expresse e canalize suas
emocdes e energias, além de favorecer a imaginacdo e a resolucdo de conflitos. O jogo
apresenta-se, entdo, como uma estratégia pedagogica acessivel e atrativa, uma vez que, em
geral, proporciona experiéncias fisicas, cognitivas e sociais significativas. A partir disso,
pode trazer inimeros beneficios inerentes as atividades recreativas, tais como: alegria,
socializa¢do e exploragdo saudavel das proprias potencialidades, além de favorecer a
compreensdo do mundo ao seu redor. Ao estabelecer regras, respeitar os direitos do outro,
acatar orientagdes, assumir responsabilidades e compartilhar experiéncias, a crianca
desenvolve atitudes cidadas e aprende a conviver em sociedade, sem prejuizo para o

processo de ensino e aprendizagem.

Piaget (1964) afirma que ¢ brincando que a crianga constrdi o seu proprio
conhecimento, aprende a se expressar, exercita sua imaginagdo e se relaciona com seus
interesses e necessidades no contexto da realidade em que estd inserida. Piaget (1978)
classifica os jogos em: jogos de exercicio (0 a 2 anos), jogo simbolico (2 a 6 anos) ¢ jogo
de regras (a partir dos 6 anos). No jogo de exercicio, a crianga interage inicialmente de
forma individual ou com figuras proximas, como a familia. No jogo simbdlico, observa-
se uma forma de expressao espontdnea presente nas brincadeiras de faz-de-conta e
dramatizagdes livres, nas quais qualquer objeto pode assumir significado simbdlico. Em
contrapartida, o jogo de regras caracteriza-se como uma atividade social estruturada, que

exige o cumprimento de normas estabelecidas coletivamente.

De acordo com Silva (1997), a partir das atividades recreativas e dos jogos
simbolicos, a crianga estabelece uma comunicagao entre o imaginario e o real, representa
variados personagens e desempenha diferentes papéis, evidenciando aspectos essenciais

do desenvolvimento infantil. Tais situagdes ocorrem de forma espontinea, natural e
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prazerosa, favorecendo a constru¢do da identidade, da autonomia e a ampliagdao das

concepgodes de mundo da crianga. A autora afirma que:

“O jogo ¢ uma das experiéncias mais ricas e polivalentes, constituindo-
se como uma necessidade basica na infancia” (1997, p. 7). Para
Vygotsky (2007), por volta dos trés anos de idade, os objetos passam a
integrar o mundo imaginario da crianga, funcionando como
representagdes simbdlicas da realidade adulta. Em Vygotsky (1998, p.
70), encontra-se o seguinte posicionamento: “A esséncia do brinquedo
¢ a criagdo de uma nova relacdo entre o campo do significado e o campo
da percepgdo visual [...]”. O autor entende que a ludicidade facilita a
aquisicdo de conhecimentos ao longo da vida, pois articula o imaginario
com o real por meio de experiéncias mediadas socialmente. Essa
condigdo ¢ alcancada a partir das intera¢des da crianga com o meio e
com os adultos. O autor também afirma que “a crianga vé um objeto,
mas age de maneira diferente em relacdo ao que vé [...]” (1998, p. 127),
evidenciando a capacidade de abstrac@o e ressignificagdo presente no
ato de brincar.

Wallon (1975) ressalta que, no brinquedo, a a¢do integrada entre as dimensoes
motora e afetiva, essenciais ao desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores,
enquanto Winnicott (1978) complementa ao afirmar que o brincar fortalece as estruturas

fisicas, mentais e emocionais necessarias a participacao ativa no mundo.

A Educagao Infantil configura-se como a primeira etapa da Educacdo Bésica e o
inicio do processo educativo formal. Nos ultimos anos, tem sido associada a concepgao de
cuidar e educar, compreendendo essas dimensdes como indissociaveis. Nessa
perspectiva, creches e pré-escolas, ao acolherem as criangas, devem considerar suas
vivéncias familiares e culturais, articulando-as as propostas pedagdgicas. O objetivo €
ampliar o universo de experiéncias, conhecimentos e habilidades, promovendo

aprendizagens significativas.

No documento “Diretrizes Curriculares Nacionais da Educa¢ao Infantil - DCNEI”
(1998, p. 19), encontra-se a seguinte orientacdo: “No momento em que pais e filhos, com
o apoio das instituicoes de educacdo infantil, vivem nestes primeiros tempos, ¢
indispensavel que haja didlogo, acolhimento, respeito e negociagdao das identidades nos
espacos coletivos.” De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educagao
Infantil — RCNEI (1998, p. 27): “O principal indicador da brincadeira entre as criangas ¢
0 papel que assumem enquanto brincam [...] a brincadeira favorece a autoestima e
contribui para a constru¢do de modelos sociais e culturais.”
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A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (2018) constitui-se como o
documento normativo que define as aprendizagens essenciais da Educagdo Basica,
devendo orientar a elabora¢do dos curriculos em todo o pais. Sua relevancia esta
em assegurar o direito a aprendizagem e promover a equidade educacional. No &mbito da
Educagao Infantil, a BNCC estabelece seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento:

conviver, brincar, participar, explorar, expressar ¢ conhecer-se.

No que se refere ao brincar, o documento destaca: “Brincar cotidianamente de
diversas formas [...] ampliando experiéncias cognitivas, sociais, emocionais e culturais.”
Diante desse percurso tedrico e legal acerca da ludicidade, torna-se possivel avangar para

a analise da problematica que fundamenta o presente estudo.

A IMPORTANCIA DO LUDICO E A SOCIALIZACAO DA CRIANCA: A
FAMILIA, A ESCOLA E A PRATICA PEDAGOGICA

A educagdo da crianga, durante muito tempo, foi compreendida como um processo
de pouca relevancia social. Na visdo de muitos pais, as creches eram consideradas espagos
assistencialistas, destinados apenas ao cuidado basico, onde a crianga permanecia com o
objetivo de ser alimentada e cuidada. Na contemporaneidade, entretanto, a Educagdo
Infantil integra-se ao sistema publico de ensino, configurando-se como a primeira etapa
da Educagao Basica e sendo concebida como um direito da crianga, associado a cidadania

e a qualidade educacional.

Nesse contexto, as brincadeiras e as interagdes passam a ser reconhecidas como
eixos estruturantes das praticas pedagogicas. A crianga tem direito, enquanto cidada, ao
acesso aos brinquedos e as brincadeiras e, mesmo sendo pequena e vulneravel, demonstra
capacidade de escolha, decisdo e expressdo, seja por meio de gestos, olhares ou palavras,
revelando sua compreensdo de mundo. O brinquedo ¢, portanto, compreendido como
suporte da acdo ludica, podendo ser industrializado, artesanal ou construido de forma

colaborativa entre professor, crianga e familia.

Ainda ¢ recorrente, em muitas instituigdes de Educagao Infantil, a incompreensao
acerca da importancia do brincar no desenvolvimento da criancga. Essa realidade pode

estar associada a concepcdo equivocada de que o brincar ndo exige intencionalidade
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pedagogica, sendo compreendido apenas como uma ag¢do desvinculada do processo de
ensino-aprendizagem. Tal entendimento, no entanto, precisa ser superado, uma vez que o
brincar se configura como uma pratica educativa potente, que demanda planejamento,
observagdao e mediagdo por parte do professor. Nesse contexto, cabe ao docente
organizar o ambiente, selecionar materiais, observar as interacdes e intervir de forma
intencional, ampliando as possibilidades da brincadeira e promovendo experiéncias
significativas que favore¢am o desenvolvimento integral da crianca, especialmente no

que se refere aos processos de socializagdo, cooperagdo e construcao de vinculos.

Compreende-se a socializagdo como um processo pelo qual o individuo, em sua
dimensdo bioldgica, ¢ inserido na vida em sociedade, desenvolvendo consciéncia social,
espirito de solidariedade e cooperagdo. Por meio desse processo, a crianga internaliza
valores e adquire comportamentos que a capacitam para a convivéncia social. Nessa
perspectiva, a familia assume papel fundamental, sendo a base afetiva do individuo e
responsavel tanto pela satisfagdo das necessidades basicas quanto pela transmissdo
cultural entre geracdes. No que se refere a importancia do ladico na educagdo dos filhos,
observa-se que ainda ha pouca valorizagdo dessa pratica no contexto familiar. Muitos
pais, por falta de tempo ou desconhecimento, consideram o brincar como tempo
“perdido”, desconsiderando seu potencial educativo. No entanto, o brincar, tanto no
ambiente familiar quanto escolar, ¢ essencial para o processo de ensino e aprendizagem.
Familia e escola constituem-se como os principais suportes para a crianga, devendo atuar
de forma integrada na identificacdo e superagao de dificuldades. A familia, nesse sentido,
deve ser parceira da escola, estabelecendo relagdes de colaboragdo e corresponsabilidade
no desenvolvimento da crianga. Piaget, Vygotsky e Wallon (1992), ao abordarem os
aspectos cognitivos e sociais da aprendizagem, afirmam que o desenvolvimento humano
envolve trocas intelectuais qualitativas, permitindo ao individuo usufruir de sua autonomia

e das contribuigdes do outro.

Com as transformagdes sociais contemporaneas, observa-se a reconfiguragao dos
modelos familiares, o que, em alguns casos, compromete o processo de socializagao
primaria. O comportamento dos pais € relevante na socializagao da crianga, especialmente
pelas relacdes afetivas que estabelecem. Da mesma forma, a ludicidade deve ser

compreendida como um recurso facilitador do desenvolvimento infantil, possibilitando a
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crianga expressar experiéncias e sentimentos por meio das brincadeiras. Conforme as
DCNEB (2013, p. 86), a crianga, ao brincar, busca compreender o mundo € a si mesma,
ressignificando continuamente suas experiéncias nas interagdes com pessoas € objetos.
No que diz respeito ao uso das tecnologias, ¢ importante destacar o papel da familia e da
escolanamediagdo dessas experiéncias. Com os avancos tecnoldgicos, as formas
de brincar foram transformadas, alterando a concepg¢ao de infancia. Muitos brinquedos
tecnologicos, dotados de recursos automatizados, podem limitar a agdo criativa da
crianga, tornando-a espectadora. Contudo, também € necessario reconhecer que tais
recursos, quando bem utilizados, podem contribuir para o desenvolvimento infantil. Para
garantir o equilibrio entre o tradicional e o tecnoldgico, ¢ fundamental estabelecer
intencionalidade pedagogica, evitando impactos negativos nos valores sociais (Brasil,

2012).

Com o amplo acesso a informacdo, a crianga passa a interagir com o mundo de
forma virtual, socializando conhecimentos adquiridos nas midias digitais. Diferentemente
das brincadeiras tradicionais, como o faz de conta e as cantigas de roda, o ambiente digital
também possibilita a criagdo, recriagao e ressignificagdo de experiéncias, desde que
mediado adequadamente. Nesse processo, a crianca explora o mundo, compreende regras

sociais e virtuais, constrdi valores e atribui significados as informacdes que recebe.

As transformagdes sociais decorrentes dessas mudangas exigem maior articulagao
entre familia e escola, que devem redefinir seus papéis a luz da contemporaneidade,
superando modelos tradicionais de socializa¢do. Diante disso, surge a necessidade de
compreender como a escola atual contribui para a socializagdo, considerando aspectos
como a construc¢do da identidade, a formagao ética e moral e a capacidade de interagdo em

diferentes contextos.

A escola contemporanea nao se limita a transmissao de conhecimentos cientificos
(socializag¢ao formal), mas também assume a responsabilidade pelo desenvolvimento de
capacidades cognitivas, afetivas e sociais, incluindo habilidades comunicativas e a
construgdo da identidade. Entre os agentes formadores, destaca-se o papel do professor,
cuja atuacdo ¢ essencial na mediacdo das praticas pedagdgicas. Sua participacdo nas

atividades ludicas favorece a aprendizagem de regras, a resolucdo de conflitos e o
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desenvolvimento de atitudes cooperativas.

Sob essa perspectiva, a pratica pedagogica constitui-se como uma dimensao
essencial da educagdo, envolvendo processos de socializacdo, transmissao e apropriagdo
de conhecimentos. Trabalhar com Educacdo Infantil exige, portanto, praticas
significativas que promovam aprendizagens efetivas e contextualizadas. Isso demanda
uma postura dindmica do educador, centrada na compreensdo dos interesses e

necessidades das criangas.

A relacdo entre educagdo e infancia deve ser entendida como um processo
cultural, no qual o ensino favorece o desenvolvimento de valores como respeito, justica,
solidariedade e autonomia. Nesse contexto, cabe ao educador organizar e mediar as
brincadeiras, garantindo a participagdo ativa das criangas na escolha das atividades, dos
pares e das regras. Assim, a crianga constrdi seu conhecimento com o apoio do professor,
desenvolvendo habilidades como atencdo, memoria, imagina¢do e imitagdo,

fundamentais para seu desenvolvimento integral.

A LUDICIDADE COMO PROPOSTA PEDAGOGICA NA EDUCACAO
INFANTIL

Como defendido ao longo desta pesquisa, a ludicidade, enquanto proposta
pedagogica na Educacdo Infantil, constitui-se como um elemento essencial para o
desenvolvimento integral da crianga. Assim, ¢ imprescindivel que o docente desenvolva
propostas que proporcionem momentos de interacdes e brincadeiras entre as criangas, a
fim de valorizar a infancia como espaco de descobertas, interacdes e construcao de

sentidos.

No que se refere ao Projeto Pratico, propde-se o trabalho com a obra Flicts, do autor
Ziraldo, por meio de atividades ludicas. O projeto visa envolver os alunos de maneira
significativa, promovendo a construcao de valores sociais, bem como o desenvolvimento
de estratégias de superagdo e enfrentamento de conflitos. A narrativa de Flicts aborda a
tematica das diferencas, contemplando questdes de ordem racial, cultural, religiosa, entre

outras, o que a torna um recurso relevante para discussoes mediadas pela ludicidade.
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O livro infantil Flicts, de Ziraldo, narra a histéria de uma cor rara, considerada
“diferente”, que ndo se encaixa no arco-iris, nas bandeiras ou em qualquer outro espago.
Nesse sentido, Mantoan (2005) destaca a importancia de desenvolver a capacidade de
compreender e reconhecer o outro, valorizando a convivéncia com a diversidade.
Publicado em 1969, o livro de uma cor que ndo encontra seu lugar no mundo, abordando,
de maneira sensivel e simbolica, questdes relacionadas a identidade, ao pertencimento e
a aceitagdo das diferengas. A simplicidade da narrativa, aliada a expressividade visual,
favorece multiplas interpretagdes, possibilitando ao educador explorar diferentes

dimensodes do desenvolvimento infantil.

Ao longo da narrativa, a cor diferente passa por um processo de construgdo de
identidade, ao perceber que “ndo tinha a forca do vermelho, a imensidao do amarelo ou a
tranquilidade do azul”. Ziraldo estabelece, assim, uma relagdo entre aparéncia e esséncia,
abordando temas fundamentais para a infancia, como igualdade, respeito as diferencas e
formacao de valores. Dessa forma, a obra contribui para o desenvolvimento moral e social

da crianga, promovendo reflexdes sobre empatia e pertencimento.

Como proposta de atividade ludica, prevé-se a contagdo de historia com o uso de
fantoches (figura 1), estratégia que favorece a interagdo, a imaginagao e o envolvimento
dos alunos, tornando o processo de aprendizagem mais significativo e participativo. A
partir da leitura de Flicts, o professor pode propor diversas atividades que integrem o
ludico ao processo educativo, como dramatiza¢des, produgdes artisticas, jogos
envolvendo cores e dinamicas de interacdo em grupo. Tais praticas permitem que as
criangas participem ativamente da constru¢do do conhecimento, desenvolvendo
habilidades cognitivas e socioemocionais. Além disso, essas atividades contribuem para
o fortalecimento da empatia, do respeito a diversidade e da autoestima, aspectos

fundamentais na formagao integral do individuo.
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Figura 1: Contag@o de historia.

Fonte: Flicts, de Ziraldo foi a historia da semana no EF1 — Colégio Santa Monica Mogi da Cruzes
(colegiostamonica.com.br).

E importante destacar que a ludicidade se configura como um recurso pedagdgico
de grande potencial, capaz de promover a aprendizagem de forma mais significativa,
espontdnea e contextualizada, proporcionando experiéncias que tornam O processo
educativo mais prazeroso, envolvente e relevante para a vida da crianca. Por fim, a
utilizagao de obras literarias como Flicts amplia as possibilidades de trabalho pedagogico
na Educacao Infantil, tornando o ensino mais dindmico e envolvente. A articulagdo entre
literatura e ludicidade favorece a construgao de conhecimentos de forma contextualizada
e significativa, estimulando a imaginacdo e a capacidade de expressdo das criangas.
Assim, reafirma-se a importancia de praticas pedagogicas que integrem o brincar ao
processo de ensino-aprendizagem, garantindo uma formag¢do mais completa e coerente

com as demandas da infancia contemporanea.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das reflexdes apresentadas ao longo deste estudo, evidencia-se que o ludico
ocupa um lugar central no desenvolvimento integral da crianca, especialmente no contexto
da Educagdo Infantil. O brincar, longe de se configurar como uma atividade meramente
recreativa, constitui-se como um recurso pedagogico essencial, sendo o principal meio
pelo qual a crianga conhece o mundo, constréi saberes e se desenvolve de forma plena.
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A partir das contribui¢des tedricas analisadas, compreende-se que as experiéncias
ludicas possibilitam & crianca interpretar a realidade, expressar sentimentos, elaborar
conflitos e desenvolver competéncias cognitivas, sociais € emocionais indispensaveis a
vida em sociedade. Nesse sentido, o brincar configura- se como linguagem propria da
infancia, favorecendo também a construcao da identidade, da autoestima ¢ do sentimento
de pertencimento, a medida que a crianga se reconhece em um ambiente seguro, acolhedor

e estimulante.

Destaca-se, ainda, a importancia da atuacdo articulada entre escola, familia e
educadores, de modo a garantir espacos que valorizem a ludicidade como pratica
cotidiana e intencional. A mediacdo do professor, nesse processo, ¢ fundamental para
potencializar aprendizagens, orientar interacdes e ampliar as possibilidades de

exploracdo, descoberta e constru¢do do conhecimento.

No que se refere ao uso de recursos ludicos, incluindo aqueles mediados por
tecnologias, faz-se necessario assegurar equilibrio e intencionalidade pedagogica, de
forma que tais ferramentas contribuam efetivamente para o desenvolvimento infantil, sem

comprometer a autonomia, a criatividade e a interacdo social da crianga.

Por fim, conclui-se que investir em praticas pedagdgicas fundamentadas na
ludicidade ¢ promover uma educagdo mais humana, inclusiva e transformadora. Valorizar
o brincar € reconhecer a crianga como sujeito ativo de seu processo de aprendizagem,
garantindo-lhe oportunidades de desenvolver habilidades essenciais para sua formagao e
para o prosseguimento de sua trajetoria escolar, tornando-se um individuo mais seguro,

criativo, participativo e preparado para os desafios da vida em sociedade.
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