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RESUMO: O presente artigo analisa as contribuigdes das metodologias ativas para o
desenvolvimento de competéncias essenciais no contexto educacional contemporaneo,
considerando as transformagdes sociais, tecnoldgicas e culturais do século XXI. Parte-se
do entendimento de que as praticas pedagogicas tradicionais, centradas na transmissao de
conteudos, ndo atendem plenamente as demandas atuais, sendo necessaria a adocao de
abordagens que promovam o protagonismo discente e a aprendizagem significativa.
Nesse contexto, as metodologias ativas configuram-se como estratégias que favorecem a
participacdo, a autonomia e o engajamento dos estudantes, possibilitando a construgao do
conhecimento de forma contextualizada e integrada. A pesquisa caracteriza-se como
bibliografica, de natureza qualitativa, fundamentada na andlise de produgdes académicas
e documentos oficiais que abordam a tematica. Os resultados evidenciam que praticas
como a aprendizagem baseada em projetos, a resolucdo de problemas e a sala de aula
invertida contribuem significativamente para o desenvolvimento de competéncias
cognitivas e socioemocionais, tais como pensamento critico, criatividade, comunicagao e
colaboragdo. Destaca-se também o papel das tecnologias digitais como elemento
potencializador dessas metodologias, ampliando as possibilidades de interacdo, acesso a
informagdo e personalizagdo da aprendizagem. A discussdo aponta, ainda, desafios
relacionados a implementagdo dessas praticas, como a necessidade de formacao
continuada dos professores, a resisténcia a mudangas e as limitacdes estruturais das
instituicdes escolares, evidenciando que sua efetivagdo requer um esfor¢o coletivo e
politicas educacionais que incentivem a inovagdo pedagogica. Conclui-se que as
metodologias ativas representam um caminho promissor para a constru¢do de uma
educagdo mais significativa, inclusiva e alinhada as demandas do século XXI,
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contribuindo para a formagdo integral dos estudantes e para o desenvolvimento de
competéncias essenciais para o futuro.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem Ativa. Competéncias. Educacdo. Metodologias
Ativas. Protagonismo Discente.

ACTIVE METHODOLOGIES AND THE DEVELOPMENT OF ESSENTIAL
COMPETENCIES FOR THE FUTURE

ABSTRACT: This article analyzes the contributions of active methodologies to the
development of essential competencies in the contemporary educational context,
considering the social, technological, and cultural transformations of the 21st century. It
is based on the understanding that traditional pedagogical practices, centered on content
transmission, do not fully meet current demands, making it necessary to adopt approaches
that promote student protagonism and meaningful learning. In this context, active
methodologies are understood as strategies that foster participation, autonomy, and
student engagement, enabling the construction of knowledge in a contextualized and
integrated manner. The research is characterized as bibliographic, with a qualitative
approach, grounded in the analysis of academic publications and official documents
related to the theme. The results indicate that practices such as project-based learning,
problem-solving, and the flipped classroom significantly contribute to the development
of cognitive and socio-emotional competencies, including critical thinking, creativity,
communication, and collaboration. The role of digital technologies is also highlighted as
a key element in enhancing these methodologies, expanding possibilities for interaction,
access to information, and personalized learning. The discussion also points out
challenges related to the implementation of these practices, such as the need for
continuous teacher training, resistance to change, and structural limitations of educational
institutions, showing that their effectiveness requires collective effort and educational
policies that encourage pedagogical innovation. It is concluded that active methodologies
represent a promising path toward building a more meaningful, inclusive, and future-
oriented education, contributing to the holistic development of students and the
strengthening of essential competencies for the future.

KEYWORDS: Active Learning. Competencies; Education. Active Methodologies.
Student Protagonism.

INTRODUCAO

A educacdo contemporanea tem sido marcada por profundas transformagodes
decorrentes das demandas sociais, tecnologicas e culturais que configuram o século XXI.
Nesse cendrio, torna-se imprescindivel repensar as praticas pedagogicas tradicionais, que
historicamente se centraram na transmissdo de contetidos, em favor de abordagens que
priorizem o protagonismo do estudante, a construcdo ativa do conhecimento e o

desenvolvimento de competéncias essenciais para a vida em sociedade. As metodologias
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ativas emergem, nesse contexto, como alternativas pedagogicas que promovem maior

engajamento, autonomia e criticidade no processo de aprendizagem.

A incorporacdo dessas metodologias no ambiente educacional dialoga
diretamente com as orientacdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
propde a formagao integral dos estudantes por meio do desenvolvimento de competéncias
cognitivas, socioemocionais e éticas. Dessa forma, praticas como a aprendizagem
baseada em projetos, a sala de aula invertida, a resolugao de problemas e o ensino hibrido
possibilitam a articulagdo entre teoria e pratica, favorecendo a construcdo de
conhecimentos significativos e contextualizados. Ao deslocar o foco do ensino para a
aprendizagem, tais metodologias contribuem para a formagdo de sujeitos mais

auténomos, criativos e capazes de atuar de forma critica na sociedade.

O avango das tecnologias digitais tem potencializado a implementagdo das
metodologias ativas, ampliando as possibilidades de interagdo, colaboragdo e acesso a
informacgao. Nesse sentido, o uso pedagdgico das tecnologias nao se restringe ao suporte
instrumental, mas assume um papel estratégico na promocdao de experiéncias de
aprendizagem mais dindmicas e personalizadas. Assim, a integragdo entre metodologias
ativas e recursos tecnologicos favorece a construgdo de ambientes educacionais mais

inclusivos, interativos e alinhados as demandas contemporaneas.

A relevancia das metodologias ativas também se evidencia na promog¢ao de
competéncias consideradas fundamentais para o futuro, como o pensamento critico, a
resolugdo de problemas complexos, a comunicacao eficaz, a colaboracdo e a criatividade.
Tais competéncias sdo amplamente reconhecidas como essenciais para a insercao dos
individuos em contextos profissionais e sociais cada vez mais desafiadores e em constante
transformagdo. Portanto, a escola assume o papel de preparar os estudantes ndo apenas
para a aquisicao de conhecimentos, mas para a mobilizagdo desses saberes em situacdes

reais e significativas.

Diante desse contexto, o presente artigo tem como objetivo discutir a importancia
das metodologias ativas no desenvolvimento de competéncias essenciais para o futuro,
analisando suas contribuicdes para a aprendizagem significativa e para a formacao

integral dos estudantes. Busca-se, ainda, refletir sobre os desafios e as possibilidades de
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implementagao dessas praticas no cotidiano escolar, considerando as especificidades do
contexto educacional brasileiro. A partir dessa andlise, pretende-se contribuir para o
fortalecimento de praticas pedagodgicas inovadoras, capazes de promover uma educacio

mais critica, participativa e alinhada as exigéncias do século XXI.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza qualitativa, com
abordagem bibliografica, cujo objetivo consiste em analisar as contribui¢des das
metodologias ativas para o desenvolvimento de competéncias essenciais no contexto
educacional contemporaneo. A escolha pela abordagem qualitativa justifica-se pela
necessidade de compreender, de forma aprofundada, os significados, concepgdes e
praticas relacionadas ao fenomeno investigado, considerando sua complexidade e
inser¢do em contextos sociais e educacionais especificos. Conforme Minayo (2020), a
pesquisa qualitativa permite trabalhar com dimensdes subjetivas da realidade,
possibilitando interpretagdes mais amplas acerca dos processos educativos e das

transformagdes que os atravessam.

No que se refere aos procedimentos técnicos, a pesquisa fundamenta-se em
levantamento e andlise de produgdes académicas ja publicadas, caracterizando-se como
pesquisa bibliografica. Esse tipo de investigacdo possibilita a construcdo de um
referencial tedrico consistente, a partir do didlogo com autores que discutem as
metodologias ativas, as competéncias para o século XXI e as transformagdes no campo
educacional. Segundo Gil (2021), a pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida com base em
materiais elaborados anteriormente, sendo essencial para o aprofundamento do

conhecimento cientifico e para a analise critica dos temas investigados.

O processo de levantamento das fontes ocorreu por meio de buscas sistematicas
em bases de dados académicas reconhecidas, como SCIELO, Google Académico,
CAPES Periddicos e revistas cientificas da area da Educag¢do. Foram utilizados
descritores previamente definidos, tais como “metodologias ativas”, “aprendizagem
ativa”, “competéncias socioemocionais”, “educagdo do século XXI” e “praticas

pedagogicas inovadoras”, combinados entre si por meio de operadores booleanos, com o
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intuito de ampliar o alcance dos resultados e garantir maior abrangéncia na selecao dos
estudos. De acordo com Severino (2017), a defini¢do criteriosa dos descritores e das bases

de dados ¢ fundamental para assegurar a relevancia e a consisténcia do material analisado.

Como critérios de inclusdo, priorizaram-se produgdes publicadas nos ultimos
cinco anos, a fim de contemplar discussdes atualizadas sobre o tema, bem como textos
classicos considerados fundamentais para a compreensao das metodologias ativas e do
desenvolvimento de competéncias. Também foram selecionados estudos que
apresentassem relacdo direta com o contexto educacional brasileiro ou que dialogassem
com documentos normativos, como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Foram
excluidos trabalhos que ndo apresentavam relacao direta com o objeto de estudo ou que
nao possuiam rigor cientifico. Conforme Lakatos e Marconi (2021), a delimitacdo dos

critérios de selecdo contribui para a organizagdo e a confiabilidade da pesquisa.

A andlise dos dados foi realizada por meio de leitura exploratoria, seletiva,
analitica e interpretativa das obras selecionadas. Inicialmente, procedeu-se a leitura
exploratoria, com o objetivo de identificar a pertinéncia dos materiais em relagao ao tema.
Em seguida, realizou-se a leitura seletiva, visando a escolha dos textos mais relevantes.
Posteriormente, desenvolveu-se a leitura analitica, com a identificagdo de conceitos-
chave, categorias tedricas e contribuicdes dos autores. Por fim, a leitura interpretativa
permitiu estabelecer relagdes entre os diferentes estudos, promovendo uma analise critica
e articulada. Segundo Bardin (2016), esse tipo de analise possibilita a organizagdo ¢ a

sistematizagdo das informagoes, favorecendo a construcido de inferéncias consistentes.

A organizac¢ao dos dados ocorreu a partir da categorizagdo tematica, estruturada
em eixos de andlise, como: fundamentos das metodologias ativas, papel do estudante no
processo de aprendizagem, integracdo das tecnologias digitais e desenvolvimento de
competéncias essenciais para o futuro. Essa sistematizagdo permitiu identificar
convergéncias e divergéncias entre os autores, bem como evidenciar as principais
contribuicdes das metodologias ativas para a formacgdo integral dos estudantes. Nesse
sentido, a categorizacdo contribui para a constru¢do de uma analise mais estruturada e

coerente com o0s objetivos da pesquisa.
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Adicionalmente, a pesquisa considerou documentos oficiais, como a BNCC, a fim
de compreender como as metodologias ativas se articulam as diretrizes educacionais
brasileiras e as competéncias gerais propostas para a formagao dos estudantes. A analise
desses documentos possibilitou estabelecer relagdes entre teoria e pratica, ampliando a
compreensdo acerca das politicas educacionais e de suas implicagcdes no cotidiano
escolar. Conforme Brasil (2018), a formac¢do por competéncias requer praticas
pedagogicas que promovam a autonomia, o pensamento critico e a participagao ativa dos

estudantes, principios que dialogam diretamente com as metodologias ativas.

A metodologia adotada possibilitou a construcdo de uma andlise critica,
fundamentada e atualizada sobre o tema investigado, contribuindo para o aprofundamento
teorico acerca das metodologias ativas e de seu papel no desenvolvimento de
competéncias essenciais para o futuro. Ao articular diferentes referenciais teodricos e
documentos normativos, o estudo buscou oferecer subsidios para a reflexdo e a
implementagao de praticas pedagogicas inovadoras, alinhadas as demandas educacionais

contemporaneas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das produgdes selecionadas evidenciou que as metodologias ativas tém
sido amplamente reconhecidas como estratégias pedagdgicas capazes de promover
mudangas significativas no processo de ensino e aprendizagem, sobretudo no que se
refere ao desenvolvimento de competéncias essenciais para o século XXI. Tais
metodologias deslocam o foco da transmissdo de contetidos para a construcao ativa do
conhecimento, favorecendo o protagonismo dos estudantes e a articulagdo entre teoria e
pratica. Nesse sentido, Moran (2020) afirma que as metodologias ativas ampliam as
possibilidades de aprendizagem ao envolver os alunos em situagdes reais ou simuladas,

estimulando a participagdo, a autonomia e a tomada de decisdes no processo educativo.

Verificou-se que a aprendizagem baseada em problemas e projetos constitui uma
das abordagens mais recorrentes entre as metodologias ativas, por possibilitar o
desenvolvimento de habilidades como pensamento critico, resolucdo de problemas e

trabalho colaborativo. Ao propor desafios contextualizados, essas estratégias favorecem
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a construcdo de conhecimentos significativos, aproximando o contetido escolar da
realidade dos estudantes. De acordo com Bacich e Moran (2018), a aprendizagem baseada
em projetos permite que os alunos investiguem questdes relevantes, desenvolvendo

competéncias cognitivas e socioemocionais de forma integrada.

A partir dessas perspectivas, torna-se evidente que o uso de metodologias ativas
contribui para a formagao de sujeitos mais autbnomos e participativos, capazes de atuar
de forma critica em diferentes contextos sociais. Ao assumir um papel mais ativo no
processo de aprendizagem, o estudante passa a desenvolver maior responsabilidade sobre
sua formagdo, o que impacta positivamente sua motivacdo e seu engajamento. Essa
mudanca de postura também exige do professor uma atuagao mais mediadora, orientando
o processo de aprendizagem e criando condigdes para que os alunos construam seus

proprios conhecimentos.

As tecnologias ampliam as possibilidades de interagdo, colaboragdo e acesso a
informagao, contribuindo para a constru¢do de ambientes de aprendizagem mais
dinamicos e inclusivos. Nesse contexto, Kenski (2020) destaca que o uso pedagogico das
tecnologias digitais transforma as praticas educativas, exigindo novas formas de ensinar

e aprender, mais alinhadas as demandas contemporaneas.

A utilizacdo de recursos digitais, como plataformas virtuais, ambientes
colaborativos e ferramentas multimidia, favorece a personalizagdo do ensino e a
diversificacdo das estratégias pedagogicas. Dessa forma, os estudantes podem acessar
conteudos em diferentes formatos, interagir com colegas e professores e participar de
atividades que estimulam a constru¢do coletiva do conhecimento. Conforme Valente
(2019), a integragdo das tecnologias ao ensino contribui para a criacdo de experiéncias

mais interativas e significativas, ampliando o potencial das metodologias ativas.

Nesse cendrio, destaca-se também a importancia da sala de aula invertida como
estratégia que promove maior autonomia dos estudantes. Ao acessar previamente 0s
conteudos, os alunos chegam a sala de aula mais preparados para participar de discussoes,
resolver problemas e desenvolver atividades praticas. Essa abordagem permite otimizar
o tempo pedagdgico, favorecendo o aprofundamento dos contetidos e a construcio

colaborativa do conhecimento. Segundo Bergmann e Sams (2016), a sala de aula invertida
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transforma o papel do professor e do aluno, promovendo um ambiente mais participativo

e centrado na aprendizagem.

A adogao das metodologias ativas também se mostra alinhada as diretrizes da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), que enfatiza o desenvolvimento de competéncias
gerais, como pensamento critico, comunicacdo, colaboragdo e responsabilidade. Nesse
sentido, a BNCC (Brasil, 2018) propde que o ensino deve ir além da memorizagdo de
conteudos, promovendo a mobilizagdo de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores

em situagdes concretas.

A partir da andlise dos estudos, percebe-se que as metodologias ativas favorecem
o desenvolvimento dessas competéncias ao promover experiéncias de aprendizagem mais
significativas e contextualizadas. A interacdo entre os estudantes, a resolucdo de
problemas reais e o uso de diferentes linguagens contribuem para a formacao integral do

sujeito, preparando-o para os desafios do mundo contemporaneo.

Entre os principais obstiaculos, destacam-se a resisténcia por parte de alguns
professores, a falta de formacao continuada e as limitacdes estruturais das institui¢des de
ensino. Conforme Libaneo (2020), a mudanga nas praticas pedagogicas exige ndo apenas
novas metodologias, mas também uma transformacao na cultura escolar, o que demanda

tempo, investimento e apoio institucional.

A inseguranca diante de novas abordagens pode levar os professores a manter
praticas tradicionais, dificultando a adocdo de estratégias inovadoras. A formagdo
docente, nesse contexto, assume papel fundamental para a efetivagdo das metodologias
ativas, pois possibilita o desenvolvimento de competéncias necessarias para a mediagao
do processo de aprendizagem. Segundo Imbernén (2017), a formacao continuada ¢
essencial para que os professores possam refletir sobre suas praticas e incorporar novas

abordagens pedagogicas de forma critica e contextualizada.

Diante dessas questoes, torna-se evidente que a implementagao das metodologias
ativas requer um esfor¢o coletivo, envolvendo gestores, professores e demais atores do
processo educativo. A criacdo de espacos de formacgao, troca de experiéncias e reflexao
sobre a pratica pedagdgica pode contribuir para a superagdo dos desafios e para a

consolidacdo de praticas mais inovadoras.
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Os resultados apontam que as metodologias ativas representam um caminho
promissor para a constru¢ao de uma educagao mais significativa, participativa e alinhada
as demandas do século XXI. Ao promover o desenvolvimento de competéncias
essenciais, essas metodologias contribuem para a formacdo de sujeitos criticos,

autonomos e capazes de atuar de forma responsavel na sociedade.

A discussdo evidencia que, embora existam desafios a serem enfrentados, os
beneficios das metodologias ativas sdo amplamente reconhecidos na literatura,
reforcando a necessidade de sua ampliagdo no contexto educacional. A articulagdo entre
teoria e pratica, aliada ao uso de tecnologias e a formagdo docente, constitui elemento
fundamental para a consolidagcdo dessas abordagens, contribuindo para a construcao de

uma educag¢do mais inovadora e inclusiva.

A ampliacdo do uso das metodologias ativas também evidencia a necessidade de
reconfiguragdo dos processos avaliativos no contexto escolar, uma vez que praticas
tradicionais de avaliagcdo, centradas na memorizacao e na reproducao de conteudos, ndo
contemplam plenamente as competéncias desenvolvidas por meio dessas abordagens.
Nesse sentido, a avaliagdo formativa ganha destaque por permitir o acompanhamento
continuo da aprendizagem, valorizando os processos e ndo apenas os resultados.
Conforme Hoffmann (2020), a avaliacdo deve ser compreendida como um instrumento
de mediagao, capaz de orientar o percurso do estudante e contribuir para a construcao de

aprendizagens mais significativas.

Essa perspectiva avaliativa se articula diretamente com os principios das
metodologias ativas, ao reconhecer o estudante como sujeito do processo de
aprendizagem e ao valorizar suas producdes, reflexdes e avancos individuais. A utilizacao
de portfolios, autoavaliagdo, avaliagdo por pares e rubricas constitui estratégias coerentes
com esse modelo, pois possibilitam uma andlise mais ampla e qualitativa do
desenvolvimento dos estudantes. Dessa forma, a avaliagdo deixa de assumir carater
classificatorio e passa a exercer funcdo diagnostica e formativa, contribuindo para a

melhoria continua das praticas pedagogicas.

As metodologias ativas favorecem a construgdo dessas competéncias ao promover

situacdes que exigem cooperacao, empatia, comunicacgao e responsabilidade. Ao trabalhar
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em grupo, resolver problemas e participar de atividades colaborativas, os estudantes
desenvolvem habilidades que vao além do dominio cognitivo, ampliando sua capacidade
de interacdo e atuagdo social. De acordo com Goleman (2018), as competéncias
socioemocionais desempenham papel essencial no sucesso pessoal e profissional, sendo

tdo relevantes quanto as habilidades cognitivas.

A articulagdo entre competéncias cognitivas e socioemocionais refor¢a a
importancia de praticas pedagogicas que considerem o estudante em sua totalidade,
reconhecendo suas multiplas dimensdes. Nesse sentido, as metodologias ativas
contribuem para a constru¢do de uma educacdo mais humanizada, que valoriza as
experiéncias, os saberes e as vivéncias dos alunos. Essa abordagem possibilita a criacdo
de ambientes de aprendizagem mais acolhedores e inclusivos, favorecendo o

desenvolvimento integral dos sujeitos.

No entanto, a consolidacdo dessas praticas ainda enfrenta desafios relacionados a
estrutura curricular, a organizagao do tempo escolar e a cultura institucional. Muitas
escolas ainda operam sob modelos rigidos, com curriculos fragmentados e horarios pouco
flexiveis, o que dificulta a implementacdo de propostas inovadoras. Além disso, a
auséncia de politicas publicas mais consistentes voltadas a formagdo docente e ao
investimento em infraestrutura tecnoldgica limita o alcance das metodologias ativas no

cotidiano escolar.

Nesse contexto, torna-se pertinente destacar a importidncia de politicas
educacionais que incentivem a inovacao pedagogica e oferegam suporte as instituicdes de
ensino. A valorizagdo da formacdo continuada, o investimento em recursos tecnoldgicos
e a flexibilizacdo curricular s3o elementos fundamentais para a efetivagao dessas praticas.
Conforme Noévoa (2019), a transformacdo da educacdo passa necessariamente pela
valorizagdo dos professores e pela criagdo de condigdes que favorecam o

desenvolvimento de praticas pedagdgicas mais inovadoras e reflexivas.

A literatura analisada também evidencia que a mudanga de paradigma educacional
ndo ocorre de forma imediata, mas exige um processo gradual de construgdo e adaptagao.
A incorporagdo das metodologias ativas demanda tempo, planejamento e disposi¢ao para

a mudanca, tanto por parte dos professores quanto das institui¢des. Nesse sentido, a
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reflexdo sobre a pratica pedagogica torna-se elemento central para a constru¢do de novas

formas de ensinar e aprender.
A esse respeito, destaca-se a seguinte reflexao:

A introdugdo de metodologias ativas no contexto educacional ndo se
limita & adocdo de novas técnicas ou recursos didaticos, mas implica
uma mudanga profunda na concepg¢do de ensino e aprendizagem. Trata-
se de um movimento que exige a revisdo de praticas consolidadas, a
valorizacdo do protagonismo do estudante e a constru¢cdo de ambientes
de aprendizagem mais colaborativos, reflexivos e significativos. Nesse
processo, o professor assume o papel de mediador, orientador e
facilitador, promovendo situa¢des que estimulem a autonomia, a
criatividade e o pensamento critico dos alunos (Moran, 2020, p. 45).

A partir dessa perspectiva, compreende-se que as metodologias ativas ndo devem
ser vistas como solugdes pontuais, mas como parte de um movimento mais amplo de
transformagdo educacional. Sua efetividade depende da articulacdo entre diferentes
elementos, como formag¢do docente, gestdo escolar, politicas publicas e cultura

institucional.

Por fim, a continuidade da andlise permite afirmar que as metodologias ativas se
configuram como estratégias potentes para o desenvolvimento de competéncias
essenciais para o futuro, contribuindo para a formacdo de individuos mais criticos,
auténomos e preparados para enfrentar os desafios de uma sociedade em constante
transformacgdo. A ampliagdo dessas praticas no contexto educacional representa um passo
importante na constru¢do de uma educacdo mais significativa, inclusiva e alinhada as

demandas do século XXI.

CONCLUSAO

A andlise desenvolvida ao longo deste artigo permitiu compreender que as
metodologias ativas se configuram como estratégias pedagdgicas fundamentais para
responder as demandas educacionais contemporaneas, especialmente no que se refere ao
desenvolvimento de competéncias essenciais para o futuro. Ao deslocarem o foco do
ensino centrado na transmissdo de conteudos para a aprendizagem ativa e significativa,

essas metodologias contribuem para a formacao de sujeitos mais autdbnomos, criticos e
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participativos, capazes de atuar de forma consciente e responsavel em diferentes

contextos sociais.

Ao considerar o estudante como protagonista do processo educativo, as
metodologias ativas favorecem a construgdo de conhecimentos que vao além da
memorizacdo, promovendo a mobilizacdo de habilidades cognitivas, socioemocionais e
praticas. Essa abordagem possibilita a articulagao entre teoria e pratica, aproximando o
conteudo escolar da realidade dos alunos e tornando a aprendizagem mais significativa.
Além disso, ao estimular a resolucdo de problemas, o trabalho colaborativo e a reflexao
critica, essas metodologias contribuem para o desenvolvimento de competéncias
indispensaveis no século XXI, como criatividade, comunicag¢do, colaboragdo e

pensamento critico.

Outro aspecto relevante evidenciado refere-se ao papel do professor nesse novo
cendrio educacional. A atuacdo docente passa a assumir um carater mais mediador,
orientador e facilitador, exigindo uma postura reflexiva e aberta a inovacao. Essa
mudanga implica ndo apenas a ado¢ao de novas estratégias pedagogicas, mas também a
revisdo de concepgdes tradicionais de ensino e aprendizagem. Nesse sentido, a formagao
continuada se apresenta como elemento essencial para que os professores possam
desenvolver as competéncias necessarias para implementar metodologias ativas de forma

consciente e contextualizada.

A integracdo das tecnologias digitais também se destaca como fator
potencializador dessas praticas, ampliando as possibilidades de interagdo, colaboragdo e
acesso ao conhecimento. No entanto, sua utilizagdo requer planejamento e
intencionalidade pedagdgica, de modo que os recursos tecnologicos sejam utilizados
como instrumentos que favore¢am a aprendizagem, e ndo apenas como ferramentas
complementares. Dessa forma, a articulagdo entre metodologias ativas e tecnologias
contribui para a constru¢do de ambientes educacionais mais dindmicos, inclusivos e

alinhados as transformacdes sociais e culturais.

Apesar dos avangos e das potencialidades identificadas, a implementacdo das
metodologias ativas ainda enfrenta desafios significativos no contexto educacional. Entre

eles, destacam-se as resisténcias as mudangas, a limitacao de recursos, a rigidez curricular

OLIVEIRA, Y.B.; SILVA, M.B.L.; BARROS, A.LS.; SILVA, M.V.; TONDOLO, C. Metodologias ativas e¢ o
desenvolvimento de competéncias essenciais para o futuro. Revista Nexus Interdisciplinar, Natal/RN, v. 1, n. 2, p.
338-351, abr./jun., 2026.

349

@locle)

BY NC ND



REVISTA NEXUS INTERDISCIPLINARES

v.1, n.2 abr./jun. 2026 DOI: 10.47538/RNI-2026.V1N2
ISSN: 3086-4402

e a necessidade de formacao docente mais consistente. Esses obstaculos evidenciam que
a transformacao das praticas pedagogicas ndo ocorre de forma imediata, mas demanda
um processo continuo de reflexdo, adaptagdo e constru¢do coletiva no interior das

instituicdes escolares.

Diante desse cenario, torna-se fundamental o investimento em politicas
educacionais que promovam a inovagdo pedagdgica, a valorizacao dos profissionais da
educacdo e a melhoria das condigdes estruturais das escolas. A criagdo de espagos de
didlogo, formacgdo e troca de experiéncias entre os educadores pode contribuir para a
consolidacdo de praticas mais alinhadas as demandas contemporaneas, fortalecendo o

compromisso com uma educacao de qualidade.

Assim, conclui-se que as metodologias ativas representam um caminho promissor
para a construcdo de uma educagdo mais significativa, inclusiva e transformadora. Ao
promoverem o desenvolvimento de competéncias essenciais para o futuro, essas praticas
contribuem para a formagao integral dos estudantes, preparando-os para os desafios de
uma sociedade em constante mudanga. Nesse contexto, a escola assume um papel
estratégico na formagdo de individuos capazes de pensar criticamente, agir com
responsabilidade e participar ativamente da constru¢do de uma sociedade mais justa e

democratica.
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